FUNDACAO
MOKITI OKADA - M.O.A.

Informativo das atividades da Fundagcao Mokiti Okada ¢ Ano 2 « n° 12 e« Setembro de 2010

74 —
~ 4 VGO AN &y
Cultura
Exposicao “Marly Calilo -
Gravuras” é realizada no Solo Mar
Sagrado de Guarapiranga

ilo

yCa

setor de Pesquisa e Producao Cultural, da Fundacao Mokiti
Okada, no Centro Cultural do Solo Sagrado de Guarapiranga, em Sao Paulo.
Com a série “Cotidianos”, Marly Calilo apresenta as gravuras como forma de explo-
rar a condicao feminina, possibilitando uma nova leitura. Ja com “Bicicletas”, a artista
se inspirou no periodo de dois anos em que viveu na Itdlia e pretende apresentar uma
producao grafica de suas experiéncias. As pecas retratam a infancia e a memoria, além
de formas e movimentos circulares que remetem aos ciclos da vida e ao pensamento.
Marly é especialista em gravura preto, branco e colorida pela Scuola Internazionale
di Specializzazione Grafica Il Bisonte, em Florenca, na Italia. A exibicao ficara disponi-
vel até o dia 21 de novembro, de quarta a domingo, das 9 as 17 horas, no Centro Cultu-
ral do Solo Sagrado de Guarapiranga na Estrada no Jaceguai, 6567 - Jd. Casa Grande,
Parelheiros, Sao Paulo-SP. Entrada franca.

"M arly Calilo - Gravuras” é a nova exposi¢ao promovida pelo

Academia Sanguetsu reune 220 pessoas
para realizacao do Seminario de Formacao,
Qualificacao e Reciclagem

¢ao e Reciclagem, uma iniciativa

da Academia Sanguetsu, ocorreu
no Centro de Aprimoramento de Curi-
tiba, no Parang, e reuniu 220 pessoas
entre convidados e instrutores da capi-
tal bem como da regiao de Londrina-
PR, Rio Grande do Sul e Santa Catarina,
no dia 21 de agosto.

Denominado “Seminario de Imer-
sao Cultural - Harmonizacdo entre a
Arte e o Meio Ambiente”, o evento
iniciou com a abertura e boas-vindas
do ministro responsavel pela area de
Curitiba da Igreja Messianica Mundial
do Brasil, Makoto Shinoda.

“Sonen e a Flor” foi o tema da
palestra promovida pelo presidente

OSeminério de Formacgéo, Qualifica-

da Fundacdao Mokiti Okada, Rogé-
rio Hetmanek. O secretario da Aca-
demia Sanguetsu, Erisson Thomp-
son de Lima Jr., abordou assuntos
como: “A Misteriosa energia da Flor”,
“Workshop de lkebana”, além da
apresentacao de novo material dire-
cionado aos instrutores.

A programacao também contou
com as palestras: "O Caminho da
Verdadeira Saude” e “A Influéncia
da musica em nossas vidas”. O en-
cerramento foi realizado pelo repre-
sentante da Fundacao em Curitiba,
Gustavo Roberto de Sa Pereira, que
agradeceu a presenca de todos e o
apoio dos responsaveis das regides
para a realizacdo das atividades.



Colaboradores do Banco do Brasil
participaram de atividade no IACE

do Banco do Brasil, em Sao Paulo,

participou de uma atividade realiza-
da pelo Instituto de Arte Ceramica - IACE,
da Fundacdo Mokiti Okada, no dia 2 de
agosto. As vivéncias, iniciadas em 15 de
julho, tiveram o objetivo de proporcionar
aos colaboradores o conhecimento da
arte e das ferramentas utilizadas na mo-
delagem de pecas com a argila.

U m grupo de funcionarios da agéncia

Em quatro aulas, os cinco participan-
tes receberam orientagbes do coorde-
nador do IACE, José Vieira, que utilizou
objetos para estimular o tato, o olfato e o
paladar. Também foi trabalhada a imagi-
nagao dos participantes durante a mani-
pulacédo da argila.

“Fiquei surpresa com o resultado final
da peca feita por mim. Além de relaxan-
te, as aulas de ceramica agucaram minha
percepcao e hoje presto mais atencao as
coisas ao meu redor”, disse Elizandra Re-
gina Daguanno, funciondria da agéncia.

A colaboradora Maricelia Francisca
Barbosa também participou das aulas
e relatou que a atividade aproximou os
colegas e melhorou o convivio no am-
biente de trabalho. “A vivéncia me fez
refletir sobre a melhoria na qualidade e
o desempenho nas tarefas didrias”, conta
a gerente de departamento do setor GE-
RAT da agéncia, Katia Elias.

Saude/Alimentacao Natural
Setor de Saude da FMO

promove

atividades em Rio Claro-SP

da Fundacdao Mokiti Okada promo-

veu uma palestra no Centro de Apri-
moramento de Rio Claro-SP, no dia 21 de
agosto, para membros e ministros da Igre-
ja Messianica Mundial do Brasil. A iniciati-
va objetivou promover a conscientizacao
sobre a importancia do consumo de pro-
dutos organicos e estimular a mudanca
para habitos alimentares saudaveis.

A atividade foi conduzida pela coor-
denadora do setor, Eny Marcia Ruggeri-
ni, que, a partir do tema: “Alimentacao
Sauddvel - Teoria de Mokiti Okada”, fez

Osetor de Saude/Alimentagdo Natural

expediente:

INFORMATIVO MENSAL INSTITUCIONAL
DA FUNDAGAO MOKITI OKADA - M.0.A.

Coordenacao geral: Presidéncia da FMO
Jornalista responsavel: Rosana Caval-
canti - MTB - 3142/11/191 - Edicao de arte:
Criacdo FMO - Fotos: Ricardo Fuchigami «
Revisao: lvna Fuchigami - Rua Morgado de
Mateus, 77 - Vila Mariana - Sdo Paulo - SP —
CEP 04015-050 - www.fmo.org.br

uma analogia entre a filosofia de Mokiti
Okada com as informacdes de pesquisa
da Organizacdo Mundial da Saude - OMS,
da Organizacdo das Nac¢des Unidas para
Agricultura e Alimentacdo - FAO e da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
- ANVISA. No total, 300 pessoas participa-
ram do evento.

Além desta, Eny participou também
de um encontro com 10 profissionais da
saude que iniciardo um grupo de estudos,
sobre a filosofia do patrono da Fundacéo,
para difundir a agricultura e a alimentacéo
natural em Rio Claro-SP.

Adquira produtos
da FMO acessando:

www.fmo.org.br/lojavirtual




Guias do Solo Sagrado de Guarapiranga recebem
: orientacoes sobre saude e atividade fisica :

erca 350 pessoas de diversos es-

tados do Brasil participaram das

atividades promovidas pelo se-
: tor de Satde/Alimentacao Natural da
: Fundacao Mokiti Okada - FMO, no 16°
: Seminario Nacional de Guias do Solo
: Sagrado de Guarapiranga, em Pare-
: lheiros, Sdo0 Paulo-SP, nos dias 14 e 15
: de agosto.
: Com o intuito de orientar os par-
: ticipantes sobre a importancia da ali-
¢ mentacao natural e do preparo fisico
¢ para um melhor desempenho na atu-
: acao dos guias, a equipe do setor cola-
: borou com algumas palestras durante
: oevento, no ultimo dia.
: O educador fisico, Joao Batista Gil
: Junior, fez uma atividade demonstra-
: tiva para apresentar exercicios fisicos
: que podem ser executados com fa-

cilidade diariamente. Consideracées :
sobre a estratégia mundial referente a :
alimentacao saudavel, atividade fisica e :
satide da Organizacdo Mundial de Sau- :
de - O.M.S, foram alguns dos assuntos :
abordados pela coordenadora do se- :
tor de Saude, Eny Marcia Ruggerini. Ja :
a nutricionista voluntaria, Maria Tereza :
Casulli, esclareceu duvidas e mitos so- :
bre a alimentacdo ideal, a manutencéo :
da saude, entre outros tépicos. :

O semindrio contou com a presen- :
¢a e orientacdo do vice-presidente da :
Igreja Messianica Mundial do Brasil @
- IMMB, Mitsuaki Manabe, que falou :
sobre enfrentar as dificuldades de for- :
ma positiva e a importancia das expe- :
riéncias, e também com a saudagao do :
vice-diretor do Solo Sagrado de Gua- :
rapiranga, Joao Cesar Gonzalez.

Palestra é ministrada para profissionais
de saude do Hospital Tatuapé

do intestino na nutricao”, o

setor de Saude/Alimentacao
Natural da Fundacao Mokiti Oka-
da participou do evento “IX Ciclo
de Palestras de Nutricao”, no dia
26 de agosto, em Sao Paulo. A ati-
vidade é uma iniciativa do Hospi-
tal Municipal Dr. Carmino Caric-
chio (Hospital do Tatuapé) e teve
como objetivo a busca de novas

Com a palestra “A importancia

informacdes e conhecimentos pa-
ra a pratica das atividades no ser-
vi¢o de Nutrigao.

A nutricionista voluntaria da
FMO, Maria Tereza Casulli, condu-
ziu a palestra, que contou com a
presenca de profissionais como:
fisioterapeutas, psicélogos, assis-
tentes sociais, enfermeiros, auxi-
liares de enfermagem, técnicos em
nutricdo e demais especialistas.

Outros palestrantes tam-
bém participaram do even-
to e abordaram assuntos
sobre o protocolo de aten-
dimento nutricional, con-
duta alimentar na melhor
idade, gastronomia alimen-
tar, entre outros assuntos
que norteiam a area. No to-
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Seminarios sobre educacao e religiao
tém participacao da Faculdade Messianica

riéncias que se situem numa pers-
pectiva antropolégica, simbdlica e
experencial é o objetivo dos “Semindrios
Avancados de Educacao e Religiosidade
- Vivenciar as diferencas”, que estd acon-
tecendo desde 30 de agosto, em Sao Pau-
lo-SP e Jodo Pessoa-PB. O evento é uma
iniciativa gratuita da Faculdade Messiani-
ca em parceria com o Laboratério Expe-
rimental de Arte-Educacdo & Cultura da
Faculdade de Educacao da USP (FE-USP).
Integrantes da equipe da Faculdade
Messianica participarao ativamente dos
seminarios. “Novas religides japonesas
e o dialogo com a tradicao” é o tema da
palestraaserapresentada pela professo-
ra Andréa Tomita. A professora Viviane

Divulgar e discutir pesquisas e expe-

Cristina Candido falara sobre “Educacédo
e Religiao: a busca de uma epistemolo-
gia”. Jacqueline Sakamoto ministrara a
palestra “Os Deménios - na Educacao e
na Religiao: leituras de Dostoievski”. Ja o
professor da FE-USP e também colabo-
rador da Faculdade Messianica, Marcos
Ferreira Santos, abordara “O Sagrado e a
Religiosidade na Educagdo: caminhando
com Nikolay Berdyaev”.

Além disso, a programacdo conta
com a presenca de professores de ou-
tras instituicbes que apresentarao
temas relevantes sobre o assunto. As
palestras vao até o dia 13 de dezembro.
Informacbes e programacdo completa
no site: www.faculdademessianica.edu.
br. A entrada é franca.

Projeto Planeta Azul atendera alunos
de escola mun|C|paI no Mato Grosso

neta Azul, Miguel Angelo Lo-

pes, esteve em Vdarzea Grande,
no Mato Grosso, no dia 16 de julho,
e realizou um encontro de forma-
¢ao no Centro de Aprimoramento
de Cuiaba-MT, com a professora
da Escola Municipal de Educacao
Basica Professora Irenice Godoy de
Campos e Silva, Leila de Oliveira
Cardoso.

Responsavel por uma turma de 3°
ano da instituicao, a professora Leila lan-
¢ou o projeto na classe, no ultimo dia 3,
e apresentou aos alunos a Campanha do
Obrigado, uma iniciativa que tem como
objetivo despertar na crianca a nocdo da
importancia de se fazer boas acoes e aju-
dar o préximo.

Ocoordenador do Projeto Pla-

0] lancamento
contou com a parti-
cipacdo da coorde-
nadora do projeto
na regiao, Lucinete
Ornagui de Oliveira,
e a instrutora da Aca-
demia  Sanguetsu,
Natividade dos Reis.
Como convidada,
Natividade promo-
veu uma vivéncia (oficina) de ikebana e
falou sobre as técnicas para montagem
da lkebana Sanguetsu, a importancia das
pequenas praticas altruistas e da gratidao
pela familia, além de propér aos alunos a
entrega do arranjo a alguém que eles gos-
tariam de agradecer. No total, 32 alunos
da escola serdo atendidos.

Adquira os produtos
da FMO acessando a loja virtual

www.fmo.org.br
ou ligue 0800-174511
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Implantacao do Projeto

Planeta Azul é realizada

em escola estadual do
Grajau, Sao Paulo

tado na Escola Estadual Lotea-

mento das Gaivotas I, no Gra-
jau, em Sao Paulo-SP, e atendera as
turmas de 42 série (5° ano) do ensino
fundamental por meio da biblioteca
ambulante, que circulard nas salas
de aula levando as revistas do Pla-
neta Azul.

A implantacao foi feita, no dia 24
de agosto, pela auxiliar administra-
tivo-pedagdgica do projeto, Natdlia
de Menezes Lessa, que apresentou
aos alunos os personagens da revis-
ta em quadrinhos do Planeta Azul.
Ela falou a respeito da Campanha do
Obrigado, atividade que tem como
objetivo despertar na crianga a no-
¢ao da importancia de se fazer boas
acoes e ajudar o préximo.

A vice-diretora da escola, Silvia
Angélica de Oliveira, a coordena-
dora do grupo pedagdgico, Divina
Benedito Ribeiro, e as professoras
responsaveis pelas 9 turmas partici-
pantes, estiveram presentes duran-
te a implantacao, que reuniu todos
no patio da instituicao de ensino.

O objetivo geral do Projeto Pla-
neta Azul é levar a sociedade, por
meio da educacao escolar, a for-
macao de homens espiritualistas e
altruistas comprometidos com sua
responsabilidade e posicao como
cidadaos.

O Projeto Planeta Azul foi implan-

Curso livre de Capelania
da Faculdade Messianica
inicia em Sao Paulo

curso livre de Assisténcia Ul-

trarreligiosa/Capelania da Fa-

culdade Messianica iniciou as
aulas no ultimo dia 14. A iniciativa
contou com a presenca de 56 alu-
nos, na sede da instituicao de ensi-
no, na Vila Mariana, em Sao Paulo.

O plano geral do curso, as disci-
plinas, os estagios na area e o cor-
po docente foram apresentados
pelo professor Elton de Oliveira
Nunes, que, nesta primeira aula,
também abordou assuntos como:
conceitos, histéria e atuacao da
capelania, a questao da assisténcia
ultrarreligiosa e a visao de Mokiti
Okada, entre outros.

Com a duragdo de trés meses
(60 horas), o curso pretende apre-
sentar os conhecimentos tedricos e
praticos para a atuacao em Capela-
nia, voltada para um atendimento
humanistico e pautada por uma
visdo da espiritualidade humana
como essencial para saude e inte-
gracao social.

Além do professor Elton, inte-
gram o corpo docente a coorde-
nadora do curso de Teologia da
Faculdade, Andréa Tomita, e o pro-
fessor do curso de pds-graduacgao
em Teologia e pratica da espiritua-
lidade, Roberto Pereira Miguel.



Meio Ambiente

Consultores do Grupo Pao de Acucar estiveram
no Centro de Pesquisa Mokiti Okada

Centro de Pesquisa Mokiti Oka- Pesquisa, Sérgio Homma, mostrou as
Oda - CPMO, em lIpeuna, interior de  atividades do Setor de Pesquisa e os

Sao Paulo, recebeu o consultor de  trabalhos cientificos que estdo em an-
Frutas Legumes e Verduras do Grupo damento.
Pdo de Acucar, Hélio Nishimura, bem Os visitantes conheceram ainda
como sua equipe, os consultores: Jonas o campo experimental do CPMO em
Octavio e Richard Peach, para conhecer que sdo realizadas as pesquisas em
as tecnologias desenvolvidas pela insti- ~ Agricultura Natural para diversas es-
' tuicdo baseadas na Agricultura Natural  pécies de frutas, café, feijao, hortalicas
de Mokiti Okada e possivelmente esta- e o programa de melhoramento vege-
belecer parcerias para consultoria téc-  tal de tomate, pepino e graos.
nica e desenvolvimento da agricultura
sustentavel.

O coordenador geral do CPMO,
Fernando Augusto de Souza, apre-
sentou aos visitantes as atividades
e projetos do CPMO. Em seguida, o
coordenador de Consultoria Técnica # °
do Centro de Pesquisa, Paulo Roberto =
Ribeiro Chagas, realizou uma palestra

r & ~ . ,'t"“ A

sobre o Sistema CPMO de Manejo ° - ... e

de Solo e Planta e o coordenador de s ) '

Secretario do Meio Ambiente de Brotas e
equipe visitam o CPMO

Mokiti Okada - CPMO, em Ipelina, trou aos visitantes os trabalhos e
interior de Sao Paulo, no dia 10 as atividades da instituicao. Linhas
de agosto, o secretdrio do Meio Am- de pesquisa, trabalhos cientificos e
biente de Brotas, Joao Luiz Martinelli programas de Melhoramento Vege-
Ragassi Filho, e sua equipe compos- tal foram alguns dos assuntos abor-
ta pelo diretor de Gestdo Ambiental, dados pelo coordenador de Pesqui-
Angelo Roberto L. Junior, e a enge-  sa, Sérgio Homma.
nheira agronoma, Ana Lucia Carneiro Acompanhados pelos coordena-
da Costa. dores geral e de pesquisa da institui-
O coordenador geral do CPMO,  cao, pelo colaborador em programas
socioambientais do CPMO, Miguel
Sgarbi, e pelo trainee e engenheiro
florestal, Fabio Secanho, os visitantes
conheceram as pesquisas conduzidas
~ nos laboratérios multidisciplinares
* do Centro de Pesquisa, bem como
. as aplicacbes dos Sistemas CPMO
= de Manejo de Solo e Planta, Animal
~+ e Ambiéncia e Florestal e os progra-
mas de melhoramento vegetal.

Estiveram no Centro de Pesquisa Fernando Augusto de Souza, mos-
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Faculdade Messianica
abre inscricoes para o
Processo Seletivo 2011

Processo Seletivo 2011 para o cur-

so de graduacao em Teologia na
Faculdade Messianica. No periodo de
13 de setembro a 24 de novembro, os
interessados podem se inscrever pelo
site da Faculdade. Sdo ofertadas 100
vagas, sendo divididas em duas tur-
mas de 50 alunos, nos periodos: matu-
tino e noturno.

O curso de bacharel em Teologia
tem como finalidades: proporcionar
conhecimento teolégico; preparar
para atuagao no campo missionario,
pastoral, académica/educacional; ca-
pacitar agentes para o exercicio da
assisténcia religiosa a grupos de inter-
nacgao coletiva (conforme Constituicdo
Federal, Artigo 5°, inciso VII) e formar
para atuacdo em entidades filantrépi-
cas, publicas ou nao governamentais
no ambito religioso.

A taxa de inscricao é de R$ 20,00
e as provas serao no dia 4 de dezem-
bro no periodo das 9h30 as 12h30, na
sede da Faculdade.

Informacgdes sobre o conteudo da
prova, manual do candidato e grade
curricular estao disponiveis no site
www.faculdademessianica.edu.br.
A organizagao do Processo Seletivo
conta com o apoio do Instituto Brasi-
leiro de Formacgao e Capacitacao.

Estéo abertas as inscricdes para o

Inscricoes: até o dia 24/11
Taxa de inscrigao: RS 20,00
Processo Seletivo: dia 04/12
Abertura dos portoes: 8h30
Local: Rua Humberto |, 612 -

Vila Mariana - Sdo Paulo - SP
Informacoes:
secretaria@faculdademessianica.edu.br
ou pelo telefone: (11) 5081-5888

Cursos na area de
alimentacao natural
serao desenvolvidos

em setembro

Soja e Pdo Integral, curso de Ali-
mentagao Natural - um novo estilo
de vida e Programa “Menos Peso

Mais Saude” sao algumas das ati-
vidades que estao programadas para
ocorrerem em setembro, em Sao Paulo.
Organizados pela Fundagao Mokiti Oka-
da, por meio do seu setor de Saude/Ali-
mentac¢ao Natural, os eventos sao con-
duzidos por nutricionistas, culinaristas e
educador fisico voluntarios.

No dia 13 de setembro, a oficina de
culindria “Alimento Vivo” ensinara como
germinar brotos e graos, a importancia
do suco de clorofila e como preparé-lo,
a utilidade dos alimentos desidratados,
sugestoes de cardapios para uma refei-
¢ao saudavel, além de outras informa-
¢oes. logurte de leite de soja, maionese
e quibe de soja serdo algumas das recei-
tas repassadas durante a oficina culina-
ria de soja, no dia 17 de setembro. Na
oficina de “Pao Integral”, a ser realizada
no dia 21, os participantes aprenderao
a produzir uma massa basica integral,
opcdes de recheios saudaveis, broa de
milho e pdo de abébora.

Com o objetivo de conscientizar to-
dos os participantes da importancia da
alimentacao e agricultura natural, o cur-
so “Alimentacao Natural - Um novo esti-
lo de vida” tera inicio no préximo dia 16.
O Programa “Menos Peso Mais Saude”
comeca no dia 14 de setembro e tem o
intuito de auxiliar na mudanca do estilo
de vida dos participantes por meio da
pratica de exercicios fisicos e de habitos
alimentares saudaveis.

Oﬁcinas culinarias: Alimento Vivo,



ﬂ (P44 ’/L/ { u¢/¢w

Academia Sanguetsu realizara seminarios de
formacao de instrutores no Norte e Nordeste

erca de 850 ins-
Ctrutores ja partici-

param dos Semi-
narios de Formacao,
Qualificagcao e Recicla-
gem realizados pela
Academia Sanguetsu
da Fundacao Mokiti
Okada - FMO, no Rio de Janeiro, Sao
Paulo e Parana, durante os meses de
julho e agosto.

Em setembro, a Academia San-
guetsu esta promovendo o Semi-
nario de Formacao, Qualificacdo e
Reciclagem no Norte e Nordeste do
Brasil, para os integrantes da Aca-
demia atuantes nestas regides. Foi
realizado em Salvador no dia 16; em
Recife-PE no dia 18; em Sao Luis-MA,
no dia 19, e em Manaus-AM, nos dias
21e22.

O Semindrio contara igualmente
com diversas palestras que serao
proferidas pelo presidente da Fun-
dacgao, Rogério Hetmanek, e pelos
demais responsaveis de algumas

areas da insti-
' tuicao. “A ener-

gia da flor”

1§ serd a palestra
# do  secreta-
rio da Acade-
mia Sangue-
tsu, Erisson

Thompson Lima Jr, que também
apresentara o projeto “Sanguetsu
no Lar 2010 iniciativa que consiste
na realizacdo de vivéncias (oficinas)
da lkebana Sanguestu em residén-
cias, condominios, escritérios, entre
outros locais.

Durante a atividade, havera o lan-
¢amento do novo material de estudo
da Academia Sanguetsu. O coorde-
nador do setor de Saude/Alimenta-
¢ao Natural, Luis Fernando Buck, mi-
nistrard a palestra sobre alimentacao
natural. J& o responsavel pelo Nucleo
Musical, Roberto Carlos Nunes, falara
sobre a missao da musica.

Mais informacdes: vivencias@fmo.
org.br ou ligue (11) 5087-5010.

Educa;au, Saude e ma 1
19 e 20 de novembro

INFORMAGOES E INSCRIGCOES

Rua Humberto I, 612 - Vila Mariana - Sao Paulo - SP

Inscrlgoes até 15 de novembro de 2010
‘ L dademessmmca ed

Criagio FMO



