


PROJETOS
Caucaia - Fortaleza



Núcleo de Desenvolvimento Social Acolher 

Criado em 2006, o projeto Acolher, agora chamado de Núcleo de Desenvolvimento 
Social – Acolher, tem como objetivo geral atuar, de maneira ampla, na comunidade do bairro 
Cigana, situado em Caucaia (próximo de Fortaleza). 

Num primeiro momento, focalizamos nossas ações no atendimento  de uma faixa 
etária específica: crianças e jovens de 06 a 18 anos de idade, acompanhados de suas mães. 
Mas, diante dos resultados observados em apenas seis meses de atuação e da constante 
procura de membros da comunidade, o Núcleo ampliou na quantidade e diversidade das 
atividades oferecidas, quanto no alcance do público que estas se destinam.

O Núcleo atualmente atende 91 crianças até 12 anos, 13 jovens de 13 a 18 anos e 
46 mães e pessoas da terceira idade, em um local denominado “Sítio Caminho de Luz”.

Nesse espaço são desenvolvidas atividades nas áreas de: esporte: natação, capoeira 
e hidroginástica; educação: Projeto Planeta Azul; cultura: teatro e Arte com a Flor; saúde: 
terapia bioenergética, biodança, atendimento psicológico; meio ambiente: horta caseira e 
reciclado; desenvolvimento econômico e social: culinária, artesanato, costura, bordado e corte 
de cabelo; além da promoção de valores: espirituais, morais e éticos, formando o homem 
verdadeiro, feliz íntegro e útil à sociedade.
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Festa Junina

A Festa Junina, realizada em junho de 2007, do Núcleo de Desenvolvimento Social – 
Acolher reuniu 250 pessoas da sociedade local, no “Sítio Caminho de Luz”. O evento teve dois 
objetivos: o primeiro apresentar os seus programas às empresas interessadas em aplicar 
recursos no desenvolvimento social como também às pessoas físicas, órgãos municipais e 
estaduais, imprensa e que possam ter interesse em colaborar com o trabalho do Núcleo.

Além disso, a festa foi uma forma de estreitar os laços com seus mantenedores e 
ampliar a arrecadação de recursos para promover melhorias no projeto. 

O presidente da Fundação Mokiti Okada, Rogério Hetmanek, esteve presente à festa 
e aproveitou para se reunir com os diretores, coordenadores e voluntários do Núcleo e 
enfatizar a importância do trabalho social. 

O promotor da 1ª Vara de Sucessão, João Eduardo Cortez, e o vereador municipal 
de Caucaia, Otávio Tadeu, prestigiaram a festa que contou com a apresentação de teatro 
infantil com as crianças do projeto, barracas de comida típica, bebidas e jogos.
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Dia das Crianças

A Fundação Mokiti Okada conseguiu através de uma solicitação junto a Fundação 
Educar Dpaschoal, 300 livros infantis que foram distribuídos para os participantes do Núcleo, 
no Dia das Crianças. Com a entrega dos livros, a Fundação quer incentivar as crianças e jovens 
a manusear e despertar o interesse pela leitura.

Outra novidade foi a parceria feita com um grupo de universitários “Overdose de 
Alegria” que realizou uma apresentação circense para as crianças, gratuitamente. As atividades 
programadas, durante todo o dia, teve palhaços, brincadeiras, apresentação de bonecos,  
contadores de histórias.

“Para envolver mais as mães das crianças nessa ação, elas ficaram responsáveis de 
preparar os lanches no dia. Com isso, elas estão participando e contribuindo com a festa”, 
conta a gestora de projetos da Fundação, Helen Psaros.
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Semana do Idoso 

Em outubro de 2007, o Núcleo de Desenvolvimento Social – Acolher com objetivo de  
comemorar do dia do idoso, ofereceu oficinas e a Caminhada da 3ª idade. O grupo, em torno 
de 50 mulheres, saiu do Sítio Caminho da Luz e caminharam até o campo de futebol em 
Caucaia.



Semana do Idoso – 2007 



Curso de Culinária Básica e Atendimento - SENAC  

Um mercado tão promissor exige preparação e capacitação para desenvolver e criar 
serviços diversificados. Com esse intuito, o curso Culinária Básica e Atendimento – Caminhos 
no Senac, proporciona técnicas de preparo de receitas balanceadas preparando os  
participantes para o mercado de trabalho.

Promovido pelo Senac – CE, a Fundação Mokiti Okada foi convidada a participar e 
contou com 7 mães do Núcleo de Desenvolvimento Social – Acolher. O curso, de pequena 
duração, foi realizado de novembro a dezembro de 2007. e ocorreu na Escola CAIC.
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